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Abstract
The imaginative faculty (al-mutakhayyila) is one of the internal powers of the human soul, character-
ized by inherent agency and dynamism; it neither rests nor subsides, nor does it remain occupied for a 
moment from imagining and picturing when suitable conditions are present. This faculty possesses free 
access to the repositories of imagination and memory. When the mind falls into a state of negligence 
and fails to perform its role in monitoring the faculties, this faculty seizes the opportunity and begins 
weaving fantasies and creating images. The faculty of imagination, through its function of preserving 
images, and the imaginative faculty through its role in creating images, interact and complement one 
another: imagination provides raw materials for the imaginative faculty, which in turn sends what it 
fashions from these materials to imagination for archiving. The most significant functions of the im-
aginative faculty manifest in composing disparate images and separating connected images. Among 
the earliest researchers in the field of psychology, Ibn Sina (Avicenna) gave particular attention to 
the phenomenological properties of the imaginative faculty and sought to propose new solutions and 
methods for controlling it. These solutions include supervising and monitoring it with the mind, keep-
ing the repository of imagination beyond the realm of utilization, employing the imaginative faculty 
in a purposeful and systematic manner, strengthening the spiritual and behavioral aspects of the soul, 
correcting temperament and maintaining bodily health, fulfilling physical needs, and habituating one-
self to speaking truth and avoiding falsehood and deception. In this research, the phenomenological 
properties of the imaginative faculty are examined using the rational-analytical methodology, first, 
followed by an exploration of its methods of management and control, as well as the consequences and 
results of runaway imagination from Ibn Sina's perspective.
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اłلاصة
القـوّة اŋتخيّلـة ƭ إحـدى القوى اǺاطنيـة Ɏلنفس الإȺسـانية، وتتمتعّ هـذه القوّة بالفاعليـة واȅينامية 
بطبعهـا، فـلا تهدأ ولا ȸسـȲن، ولا تɃشـغل Łظةً عن اǻخيّـل واǻصوɋر عنـد توفّر الظروف اŋناسـبة. 
وōـا حرɋّـة اɎوصـول إƤ خزانŧَ اłيـال واȆاكرة، وحينمـا يمرّ العقل įالـة من الغفلة، ولا يـؤدّي دوره 
ɏ Ɨراقبـة القـوى، تغتنـم هذه القـوّة الفرصة وتبدأ Ⱥ Ɨسـج اłيـالات وصنع اɎصـور. إنّ قـوّة اłيال بما 
تؤدّيـه مـن وظيفة حفـظ اɎصور، والقـوّة اŋتخيّلـة بدورها Ɨ صناعة اɎصـور يتفاعـلان وɋتǔملان فيما 
 Ƥـوادّ إŋتخيّلـة بدورها ترسـل ما تصنعـه من هذه اŋلمتخيّلة، واɎ ـةǾّـوادّ الأوŋيـال يوفّـر اłنهـا؛ فاɄب
اłيـال Ǿتـمّ أرشـفته. يتجƦّ أهـمّ وظائـف اŋتخيّلة Ɨ ترȠيـب اɎصور اŋتفرّقـة، وفصل اɎصـور اŋتّصلة. 
ا باłصائـص الظاهراتية  ďاهتمامًـا خاص Ȟنا قـد أوɄد ابن سـĤ ،فسǽال اŃ Ɨ الأوائـل ǐاحثـǺومـن ا
Ɏلمتخيّلة، وسـƒ إƤ اقƳاح حلول وأسـاǾب جديدة Ɏلسـيطرة عليهـا. وتتمثلّ هذه اŁلـول Ɨ: إǪاف 
 ǘشـȷ لمتخيّلةɎ ناول، واسـتخدام العقلǻيال عن دائرة اłبعاد خزانـة اɉا، وō راقبتـهɏالعقـل عليهـا و
هـادف ومنهـŷ، وتعزɋـز اĿانـب اɎـروű واɎسـلوɎ Ɵلنفس، وɉصـلاح اŋزاج وصحّة اĿسـم، وسـدّ 
الاحتياجـات اĿسـدية، واǻعـودّ Ȃ قـول اŁـقّ واجتنـاب اɎكـذب واłـداع. وș هذا اǺحـث، تمّت 
، ثمّ طـرق إدارتها 

ً
دراسـة اłصائـص الظاهراتيـة Ɏلمتخيّلة اعتمـادًا Ȃ اŋنهج العقƧ - اǻحليـƧ، أوّلا

واɎسـيطرة عليهـا، وȠذɎـك الآثـار واǽتائـج اƳŋتبّة Ȃ اłيـال اŋنفلت وذɎـك من منظور ابن سـɄنا.
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اŋقدّمة

تنقسـم قـوى اǽفـس الإȺسـانية بنحـوٍ ȀمĐ إƤ قـوًى إدراكيـة وقـوًى Ņرّكـة، والقـوى الإدراكيـة 
بدورهـا تصنّـف إƤ فئɁـǐ: ظاهرɋـة وɊاطنيـة، والقوى الإدراكيـة الظاهرɋـة ƭ اŁـواسّ الظاهرɋة، 
أمّـا القـوى اǺاطنيـة عند الإȺسـان فƯ: اŁـسّ اŋشـƳك، واłيـال، واŋتخيّلـة، واɎوهـم، واȆاكرة. 
وقـد ɏـǇّ ابـن سـɄنا بǐ اłيـال واŋتخيّلـة، وأسـند ɎـĐǘ منهمـا دورًا ووظيفـةً خاصّةً، فجعـل وظيفة 

اłيـال اŁفـظ واɎصيانـة، ووظيفـة اŋتخيّلـة اǻخيّـل واǻصوɋر.

وɋمȲـن اعتبـار القـوّة اŋتخيّلـة ġليًّـا لاسـم "اŋصـوّر"، وهـو اŁـقّ ، فلɄـس وظيفتهـا سـوى 
اǻصوɋـر والɁشـكيل. وɉذا Ɏـم تتـمّ إدارة هـذه القـوّة الفاعلة والɃشـطة ȷشـǘ صحيـح، فرɊّمـا تلُحِق 
بـروح الإȺسـان وجسـده أǲارًا لا يمȲـن إصلاحها، وȸشـȀ ǘّئقًـا كبƷًا أمـام تطـوّره وتقدّمه. ومن 
ناحيـة أخـرى، يـرى ابـن سـɄنا أنّ سـعادة اǽفـس متوقّفـة Ȃ سـعادة قواها، ومعيـار سـعادة Ǘّ قوّة 
 يناسـب ذاتها. وȂ هذا الأسـاس، تȲمن سـعادة قـوّة اłيال 

ً
مـن تلـك القـوى يȲمـن Ɨ بلوغها كمالا

ı Ɨقيـق اǻخيّـلات اŁسـنة: "Ĺيّل اŋستحسـنات" [انظر: ابـن سـينا، المبدأ والمعـاد، ص 109]. فـإذا Ɏم تتحقّق 
العدالـة والاعتـدال Ɨ إشـباع قوى اǽفـس، وɎم تنل Ǘّ قـوّة نصيبها اłاصّ ıـت إǪاف قوّة العقل، 

فسـيحدث حيɃئذٍ فـوƃ وتمـرّد بɄنها.

ومـن ناحيـة أخـرى، مـا Ɏم تعُـرف طبيعـة القـوّة اŋتخيّلـة - الŧ يمȲـن أن تȲـون مفيـدةً وǶّɏةً 
أيضًـا - ȷشـɏǓ ǘـل، وتǐّɀُ وظائفها ȷشـǘ صحيح، فلن يمȲـن إدارتها وتوجيههـا Ȃ اɎوجه اɎصحيح.

ـا، وقد طـرح نقاطًـا دقيقةً  ďفـس اهتمامًا خاصǽـوا علـم اɎين أوȆنا مـن الفلاسـفة اɄيعـدّ ابـن سـ
 وأسـاǾب جديـدةً لإدارة هـذه القوّة 

ً
ولطيفـةً Ɨ وصـف وظائـف اŋتخيّلـة وıليلهـا، واقـƳح حلولا

وتنظيمهـا Ɨ إطـار بيـان منهـŷ. وتظُهـر سـابقة اǺحـث أنّ اȅراسـات اɎسـابقة رȠّزت أɈـȂ Ƶ دور 
القـوّة اŋتخيّلـة Ɨ تلـƝّ اɎـوű ونقـل اŁقائـق الغيɀيـة مـن منظور ابن سـɄنا. كمـا حظـي دور اłيال 
Ɨ اɎرؤɋـا واŋنـام باهتمـام بعـض هـذه الأįـاث أيضًا. لȲـنّ ما يمǇ هـذا اŋقـال عمّا سـبقه من įوث 
هـو اǽظـرة الظاهراتيـة(1) إƤ اŋتخيّلـة مـن وجهـة نظـر ابن سـɄنا، ودراسـة حلـول وتقنيـات ضبطها 

وɉدارتهـا Ɨ نظرɋتـه، وıليـل العواقـب والأǲار اǽاŇـة عن اłيـال اŋنفلت.

1- الظاهراتيــة (Phenomenalism)، أو التحليــل الظاهــراɴ للأشــياء (Phenomenological Analysis of Objects) هــو منهــج فلســفي 
يهــدف إلى فهــم طريقــة ظهــور الأشــياء وتفســ˼ اشــتباكها مــع وعينــا وتجربتنــا المبــاشرة، بــدلاً مــن النظــر إليهــا بوصفهــا كيانــاتٍ فيزيائيــةً 

ــةً عــن الإنســان. ــةً منفصل مجــردّة أو موضوعــاتٍ علمي
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Ȼسـتخدم ابن سـɄنا ɏصطلحـņ ǐتلفǐ لقوّة اłيـال، أوōّما: اŋصطلح الفلسـƛ "اŋصـوّرة" اȆي 
 ǘّمُشـɎا ţصـوّرة الطابعة" بمعŋا" Ɣصطلـح الطبيŋلمحسوسـات، وثانيهما: اɎ ًيعُـرف بوصفـه خزانـة
ة، وƭ القـوّة الـŧ تقـوم باǻصوɋـر ɏ Ɨرحلـة اǽطفـة 

ّ
ȅـوŋي يعـدّ مـن فـروع القـوّة اȆر اĕصـوŋأو ا

الɋǮɀـة وıوōّـا إƤ شـǘ الأعضاء واĿـوارح. [انظـر: حسـن زاده، عیـون مسـائل النفـس، ص 471]

يقـول ابـن سـɄنا: «اŋتخيّلـة ƭ القـوّة اǽفسـانية الـŧ تعـرض اɎصـور ɏرتبطـةً بعضهـا ببعضهـا 
الآخـر، įيـث يɃتقـل اŋرء من صورة إƤ صـورة أخرى شـɀيهة أو ɏضادّة» [ابن سـينا، رسـالة في النفـس وبقائها 

ومعادهـا، ص 38].

تعـدّ قـوّة اłيـال إحدى أهـمّ القوى اǺاطنية Ɏلنفـس وأƵɈها إثمـارًا؛ وɎȆك تقـع Ȁ Ȃتقها مهمّة 
خـزن اɎصور اŁسّـية وصيانتها. وخزانة اŋحسوسـات هـذه ōا وجهان:

اɎوجـه الأوّل: أنّ لقـوّة اłيـال مـن ناحيـةٍ توجّهًـا Ĵـو اŁسّ اŋشـƳك، بمعـţ أنّ اɎصور اŁسّـية 
 Ƥك نفسـه إƳشـŋسّ اŁةً، ثـمّ تنُقل بواسـطة اǇك وتتوقـّف فيـه برهـةً وجـƳشـŋـسّ اŁا Ɨ تتجمّـع
خزانـة اłيـال Ɏلحفـظ طوɋـل الأمـد. ومـن هنـا يتّضـح الارتبـاط اɎوثيـق بـǐ اŁـسّ اŋشـƳك وقوّة 
اłيـال، فمـن ناحيـة يوفـّر اŁـسّ اŋشـƳك الغذاء واɎـزاد لقـوّة اłيـال، Ǿملأها مـن هذه اĿهـة Ȇّةً 
. ومـن ناحيـة أخـرى، تمنع قـوّة اłيال ضيـاع نتائج اŁسّ اŋشـƳك وتلاɏ ŽكɁسـباته، بأن 

ً
وȠمـالا

تقـوم įفظهـا وĹزɋنهـا داخلهـا ɎـƢ يɁسـɎ ţّلحسّ اŋشـƳك اɎوصـول إǾها ȷسـهولة مـŠ أراد إدراك 
اɎسابقة. اŋحسوسـات 

 Ǘّ ّأن ţتخيّلة، بمعـŋفـة أو اǵّتŋـو القـوّة اĴ يـال وجهًـا آخـر متّجهًاłأنّ لقـوّة ا :ŚـاǼوجـه اɎا
مـا يتـمّ تصوɋره وȸشـكيله بواسـطة القـوّة اŋتخيّلة، يتمّ أرشـفته وحفظـه Ɨ قـوّة اłيال أيضًـا. والقوّة 
 Ǔمـلاً إƤ خزانة اŋحسوسـات أي قـوّة اłيال، 

ً
اŋتخيّلـة بوصفهـا فاعلاً Ⱥشـطًا وحيوďɋـا تمتلك وصولا

فتأخـذ مـن هنـاك اŋوادّ اłـام واɎزاد اللازم ǽفسـها، وǮȸع Ɨ اǻصوɋـر واǻخيّل، وș اǽهاية ȸسـلمّ 
مـا صنعتـه وأبدعتـه ɏـرّةً أخـرى إƤ قـوّة اłيـال Ɏلحفـظ. وعليه فإنّ قـوّة اłيـال ıتفـظ Ɨ خزانتها 
بنوعـǐ مـن اŋنتجـات واŋحصـولات: أحدهمـا مـا تتلقّاه مبـاǪةً من اłـارج عƱ اŁسّ اŋشـƳك، 

والآخـر مـا يصُنع وɋُبـدع من اȅاخـل بواسـطة اŋتخيّلة.

 ǐتخيّلـة بوصفهمـا قوّتـŋيـال والقـوّة اłقـوّة ا ǐمّـا تقـدّم يتّضـح أنّ هنـاك ارتباطًـا وثيقًـا بـɏو
متماثلتـǐ ومتجاȺسـǐɁ، ولȲـن بنوعـņ ǐتلفǐ من الفاعلية والɃشـاط. فـإنّ قوّة اłيـال توفّر اŋوادّ 
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والعنـاǱ اللازمـة ǻصوɋـر القـوّة اŋتخيّلـة، وتلعـب دور اŋسـاعد واłادم ōـا. ومن ناحيـة أخرى، 
 Ƥدر الإشـارة إġ .أرشـيفه Ƥديدة إĿصـور اɎه من خلال إرسـال اɋيـال وتروłتخيّلـة اŋشـبع القـوّة اȸ
أنّ قـوّة اłيـال ɏ ƭـǔن حفـظ اɎصـور الـŧ تتمتّع بنـوع من اǻجـرّد اŋثاƥ، سـواء أتت هـذه اɎصور 

مـن اłـارج أم من اȅاخـل. [انظـر: ابـن سـينا، النفس مـن کتـاب الشـفاء، ص 236]

 Ɨ - ين تتمتّـع بهماȆا ǐوجهـɎيال - باłـن أن تلعبه قـوّة اȲي يمȆور اȅهـمّ هـو: مـا اŋسـؤال اɎوا
إدارة القوّة اŋتخيّلـة وتنظيمها؟

 Ɨ اƷًتخيّلـة وتنوعّها تلعـب دورًا كبŋا Ɨ ـةĿلمعاɎ مة Ēقدŋـة اǾّوادّ الأوŋة اƵواضـح أنّ كـɎومـن ا
عصيانهـا وتمرّدهـا وطغيانهـا، تمامًـا كأداء اǓȆء الاصطنـاƐ اȆي Ǖمّـا توفرّت ȅيـه بيانات كثƷة 
 Ȃ هو تقنيـة قائمة Ɛء الاصطناǓȆمل، ومـن هنا فـإنّ اɈشـاطه أقـوى وأȺن فاعليتـه وǓ ومتنوعّـة
اǺيانـات اŋتوفـّرة Ȅ واŋعاĿـة الـŧ يقـوم بهـا. وȂ هـذا اŋنـوال، فـإنّ قـوّة اŋتخيّلة عند الإȺسـان 
أيضًـا ذات هوɋـة قائمـة Ȃ اǺيانـات واŋعاĿـة، وɉذا Ɏـم تتوفّـر ōـا اɎصـور اłياǾـة بوصفهـا ɏـوادّ 

وعنـاǱ أساسـيةً، فإنهّا سـتعجز عـن صنع صـور جديـدة وɉبداعها.

واǽقطـة اĿديـرة بالاهتمـام ƭ أنّ خاصّيـة اǻصوɋـر واǻخيّـل مـن اɎسـمات الغرɋزɋـة Ɨ القـوّة 
اŋتخيّلـة، وأنّ ذات هـذه القـوّة وطبيعتهـا Ĵ Ȃـو لا يهدأ ولا ȻسـȲن، وȸسـƒ حثɄثـًا ĿǓائع اǺاحث 
عـن الغـذاء؛ ومـن هنا يقول ابن سـɄنا حـول هذه اɎوظيفـة Ɏلمتخيّلـة: «القـوّة اŋتخيّلة وخاصّتهـا دوام 
اŁرȠـة مـا Ɏـم تغُلَب» [ابن سـينا، عیـون الحكمـة، ص 39]. واǻعبƷ بـ "ما Ɏم تغلب" ȻشـƷ إƤ اɎسـيطرة Ȃ القوّة 
اŋتخيّلـة وضبطهـا من قبـل العاقلة. بمعـţ أنّ حالة اōيجان والفاعليـة اŋفرطة Ɏلقـوّة اŋتخيّلة تتواصل 
مـا Ɏـم تهُـذب وتقُهر من قبل العاقلـة، وأمّا Ɏو خضعـت Ɏلقوّة العاقلـة، فإنهّا تقوم بإصلاحهـا وتعديلها.

يذكـر اŁكماء اŋسـلمون عدّة خصائص وسـمات Ɏلقـوّة اŋتخيلّـة، ومعرفة هـذه اłصائص تلعب 
دورًا كبـƷًا Ɨ كيفيـة إدارتهـا وضبطها، وسـنقوم فيما يƧ بدراسـة هـذه اłصائص:

: ترȠيب اɎصور اŁسّية
ً

أوّلا

إنّ أهـمّ وظيفـة وȺشـاط تؤدّيـه القـوّة اŋتخيّلـة هـو ترȠيـب اɎصـور اŁسّـية وفصلهـا عـن بعضها 
اǺعـض، وȺسـج وصناعـة صـور خياǾـة جديـدة: «شـأن اŋتخيّلـة أن ترȠّـب بعـض ما Ɨ اłيـال مع 
بعـض وتفصـل بعضـه عـن بعـض، įسـب الإرادة» [ابـن سـينا، النفـس مـن كتـاب الشـفاء، ص 62]. واǽقطـة 
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اŋهمّـة Ɨ هـذا اǻعرɋـف ƭ قيـد "įسـب الإرادة"، فـإنّ هذا القيـد إنمّا هـو لإخراج اɎصـور اłياǾة 
غـƷ اɎواقعيـة الـŧ تظهر نɁيجـة لاضطراب قـوّة اłيال، وتـǶّر Ņلهّا Ɨ اȅمـاغ، فمثل هـذه اɎصور 
اłياǾـة لɄسـت مـن صنـع القـوّة اŋتخيلّة وɉبداعهـا، بـل ƭ نɁيجة للاختـلال واǶɎر اللاحـق بقوّة 

اłيـال، وتظهـر دون اختيـار وɉرادة. [انظـر: المصـدر السـابق، ص 231]

وɉذا اسـتفادت القـوّة اɎواهمـة من القـوّة اŋتǵّفة وسـخّرتها ǻحقيـق أهدافها، سُـمّيت "متخيّلةً"، 
طلـق عليهـا "مفكّـرة". وș هذا يقول ابن سـɄنا: «وهـذه القوّة إذا اسـتعملها 

ُ
وɉذا اسـتخدمها العقـل، أ

العقـل سـمّيت مفكّـرةً، وɉذا اسـتعملها اɎوهم سـمّيت متخيّلةً» [ابن سـينا، عیـون الحكمـة، ص 39].

ثانيًا: اȅيناميكية واŁرȠة اŋستمرّة

يـرى فلاسـفة الإسـلام أنّ القـوّة اŋتخيلّة قـوّة دينامية باحثة لا تهـدأ ولا ȸسـȲن وتɁنقل من ǔɏن 
لآخـر، ورɊّمـا يمȲن القـول إنّ اŋتخيّلـة قوّة "مفرطة الɃشـاط"، وȸسـتعǐ هذه القوّة Ɨ إĤـاز أعماōا 
وأȺشـطتها مـن اɎصـور اŋحفوظـة Ɨ خزانـة اłيال. Ȼسـتعمل ابن سـɄنا Ǖمـة "اسـتعراض" Ɏلمتخيّلة، 
 Ɨ يȆيل الانتقـال والاسـتعراض اɀسـ Ȃ (رّكـتı) كـرȆا Ɨ يȆا ţعـŋيـال بأنـّه: «اłصـف اɋو

طبيعـة القـوّة اŋتخيلّة» [ابـن سـينا، النفس مـن كتـاب الشـفاء، ص 255].

ثاǼاً: ŅاǓة أحوال اǺدن وأعراضه

ومـن وظائـف القـوّة اŋتخيّلـة وآثارهـا الأخـرى أنهّـا تبُلغ عـن احتياجات اĿسـم ومطاǺـه أثناء 
اǽـوم وتعرّضهـا، فعـƦ سـɀيل اŋثال، اɎشـخص اĿائـع Ɨ اǽوم تعـرض قوّتـه اŋتخيّلة أطعمـةً Ȇيذةً، 
فـƷى نفسـه يأɈلهـا Ɨ اŋنـام، ومثـل ذɎـك ما Ɏـو Ǔن اɎشـخص أثنـاء اǽـوم įاجـة إƤ اǻخلّص من 
 ƪّـك، إذا أصيـب الفـرد بمـرض أو حɎذȠـك. وɎن ذǔـɏ Ȅ تخيّلـة تصـوّرŋالفضـلات، فـإنّ القـوّة ا
شـديدة Ɨ اǽـوم، ıـاƟ اŋتخيّلـة ذɎـك اŋرض اĿسـدي وتبُلـغ عنـه: «وقد ıـƢ أيضًا آلامًـا تȲون 
Ɨ اǺـدن وأعراضًـا فيـه، مثل مـا يȲون عندما تتحـرّك القـوة اȅافعة Ɏلمـũّ إƤ اȅفع، فـإنّ اŋتخيّلة 
حيɃئـذٍ ıـاƟ صـورًا من شـأن اǽفـس أن تميـل إŃ Ƥامعتهـا، ومن Ǔن Ȅ جـوعٌ حُـȄ Ƣ مأɈولات، 

ومـن Ǔن بـه حاجـة إƤ دفـع فضلٍ حُـɏ Ȅ ơوضـع ذɎـك» [المصـدر السـابق، ص 247].

وهنـا ġـدر الإشـارة إƤ أنّ هـذا الإبلاغ والعـرض للاحتياجـات اĿسـدية اȆي تقوم بـه اŋتخيّلة 
لا Ľتـصّ įالـة اǽـوم، بل يعـمّ حالة اǾقظـة أيضًا فيما Ɏـو تعرّض اĿسـم لعارض أو حاجة شـديدة، 

فتبـدأ القـوّة اŋتخيّلـة حيɃئـذٍ Ɨ اǻخيّـل واǻصوɋر لإجبـار اǽفس Ȃ قضاء حاجة اĿسـم.
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رابعًا: إǔɏنية اǵّǻف Ɨ اɎصور اŋخزونة Ɨ اłيال

اɎصـورة  خزانـة   Ƥإ اŁـرّ  اɎوصـول   ƭ اŋتخيّلـة،  Ɏلقـوّة  الأخـرى  الظاهراتيـة  اłصائـص  مـن 
 Ɛتـدا" ƪّسـȸ ًتخيّلـة وظيفـةً مهمّـةŋاصّيـة القـوّة اłاكـرة. وتمنـح هـذه اȆيـال واłأي ا ،ţعـŋوا
اŋعـاŚ". وȂ اɎرغـم مـن أنّ الاشـƳاط اɎكلاسـيƢ (Conditioning) عنـد العاɎـم اɎـروż بافلـوف 
 أنهّ يمȲن القول إنّ ابن سɄنا أوّل من كشف 

ّ
ا Ɨ علم اǽفس، إلا ďشهورة جدɏ (Ivan Petrovich Pavlov)

اǽقـاب عـن هذه اŁقيقـة لأوّل ɏـرّة، وطرحهـا Ɨ عدّة ɏواضـع من كتـاب "اǽفس من كتاب اɎشـفاء" 
[انظـر: المصـدر السـابق، ص 232 و233؛ ص 242؛ ص 255]. فإنـّه Ǔن يعتقـد أنّ قـوّة اɎوهـم ȸسـتخدم أحيانـًا القـوّة 

اŋتخيّلـة ŋراجعـة اɎصور اŋحفوظة Ɨ اłيـال أو اŋعاŚ اƳŋاكمـة Ɨ اȆاكرة، وعƱ هـذا الطرɋق، تتذكّر 
الأɏـور الـȺ ŧسـɄتها، ونɁيجـة ɏراجعة اŋتخيّلة ōـذه اɎصـور واŋعـاŚ وȀɉدة اǽظر فيها، تɃتقـل أحياناً 
مـن صـورة إƤ أخـرى، وأحياناً من معـţً إƤ آخـر، وأحياناً من صـورة إƤ معţً أو من معـţً إƤ صورة.

وهنـا ġدر الإشـارة إƤ أنّ إحـدى اłصائص الطبيعية Ɏلقـوّة اŋتخيّلة ƭ القفـز واɎوثوب من خيال 
 Ǿكـون منضبطًا 

َ
Ȅسـان خياȺم يهذّب الإɎ ذاɉـه". وɊيـال ووثوłسـميتها "قفز اȸ نȲمـا يمɊّآخـر، ور Ƥإ

ومعيارďɋـا، فـإنّ هذه القفـزات واɎوثبات اłياǾة يمȲـن أن تلحق به أǲارًا لا يمȲـن إصلاحها. وɋرى 
اǺاحثـون Ń Ɨـال اǽفـس أنّ اǻخيـّل قـد يهيمن أحياناً Ȃ الإȺسـان وȻسـيطر عليه، وɋأخـذ بزمامه 
 Ɨ به 

ً
وɋقـوده إƤ أماȱـن بعيـدة. وș هذه اŁالـة، إذا أراد العودة إƤ العمل الأسـاż اȆي Ǔن ɏشـغولا

اǺدايـة، فـلا بـدّ Ȅ من فـكّ العقـد واحدةً تلـو الأخرى، ككـرة اłيوط اŋلتفّـة Ȃ نفسـها، والعودة 
خطـوةً ķطـوة إƤ اɎـوراء Ɏلوصـول إƤ اǽقطة الŧ بدأ منهـا. [انظر: المصـدر السـابق، ص 242]

خاɏسًا: تلƝّ اŁقائق الغيɀية واŋغيّبات اŋلكوتية

إنّ تلـƝّ اŁقائـق الغيɀيـة واŋغيبـات اŋلكوتيـة هـو مـن وظائـف القـوّة اŋتخيلّة من منظـور علم 
اǽفـس الإسـلاƩ. وɋعتقـد ابـن سـɄنا أنّ بعض الأفـراد تȲـون القـوّة اŋتخيّلـة عندهم بمسـتوًى من 
القـوّة واɎشـدّة، įيث إنّ قـدرة العقل Ȃ الاسـتفادة من اŁواسّ واłيـال لا تمنع من هيمنـة اŋتخيّلة 
وتفوّقهـا، وهـؤلاء الأفـراد يمتلكون نفوسًـا قوɋّةً وɏȡلةً لا تمنعهـم معاĿة الأɏور العقليـة من اǻخيّل. 
وɋتمتّـع هـؤلاء الأفـراد اłاصّـون بقوّة خيـال قوɋّة تتلƜّ صـورًا من ɎȀـم الغيب؛ وɎȆـك ƱĽُون عن 
وقائـع سـɁتحقّق Ɨ اŋسـتقبل. وتɃبـع هـذه الأخبـار الغيɀيـة من ɏصـدر أȂ مـن أنفسـهم، وتتلقّاها 
اŋتخيّلـة عندهـم، ثمّ تلɀُسـها رداء اǻخيّـل واǻمثّل، وɊعبـارة ابن سـɄنا، ıاكيها وتبُلغ عنهـا «القوّة 
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اŋتخيّلـة وخاصّتهـا دوام اŁرȠـة ما Ɏم تغُلـَب، وحرȠتها Ņاكيات الأشـياء بأشـباهها وأضدادها: فتارةً 
ıـاƟ اŋـزاج كمن تغلب عليه اɎسـوداء فتخيّل Ȅ صورًا سـوداء، وŅـاǓة أذǓر سـبقت، وŅاǓة أفǔر 

رجيـّت» [ابن سـينا، عیـون الحكمـة، ص 39].

وɊعبـارة أخـرى، إنّ قـوّة اłيـال بعد أن تعُـرض عليها اɎصـورة اŁقيقيـة الغيɀية، تبـدأ Ɨ اǔŁية 
 Ƥقيقيـة إŁصـور اɎـوّل اı ،ـر. ومـن هنـاɋصوǻيـة واǔŁا ƭ يـالłتهـا؛ لأنّ وظيفـة اǓاŅعنهـا و
 . ĐƝصـافٍ ون ǘٍشـȷ قيقيةŁصـورة الأصليـة واɎسـبب لا تـُرى تلك اɎـذا اōـة أخـرى؛ وǾصـورة خيا
 من رؤɋـة اɎصورة 

ً
Ɨ اɎواقـع، إنّ اłيـال يلɀُـس تلـك اɎصـورة اŁقيقيـة رداءً جديـدًا، واǽفـس بـدلا

 Ƥتاج إĵ لـمŁـا، يقُال إنّ هـذا اɋرؤɎنـام واŋا Ɨ ذا حـدث هـذاɉاكيـة. وŁصـورة اɎحكيّـة، تـرى اŋا
تعبـƷ، وĥـب Ȃ مـن يقـوم بتعبـƷ اɎرؤɋـا وتفسـƷها أن يزɋـل - Ɨ ضوء مـا يملكه مـن وƐ وخƱة 
- هـذا الغطـاء اłيـاɎ ƥلحلم Ǿصـل إƤ اɎصـورة اŁقيقيـة واǽقيّة. وɊالطبـع لɄس اŋقصـود أنّ هؤلاء 
الأفـراد اȆيـن يتمتّعـون بنفوس قوɋّة يـرون Ňيع اŁقائـق الغيɀيـة وراء غطاء اǻخيّـلات واǻمثّلات. 

[انظـر: ابـن سـينا، النفـس من كتـاب الشـفاء، ص 240]

 وŃمل مـن العقل 
ّ

ǝ ǘشـȷ يةɀقائق الغيŁا 
ً

بـل يؤȠّـد ابن سـɄنا أنّ اǽفـس الإȺسـانية تتلـƜّ أوّلا
الفعّـال، ثـمّ تفيضهـا Ȃ اŋتخيّلـة الـŧ تدرȠها ȷشـǘ مفصّـل وɏصحوɊـة بالألفاظ: «يفيـض عليها 
(اǽفـس) العقـل الفعّـال ذɎك اŋعـǕ ţيďّا غƷ مفصّـل ولا منظّم دفعـةً واحدةً، ثمّ يفيـض عن اǽفس 
 Ȃ űوɎـون اȲشـبه أن يȻسـموعة منظومة، وɏ ـة، فتتخيّلـه مفصّـلاً منظّمًـا بعبارةǾياłالقـوّة ا Ƥإ

هـذا اɎوجه» [ابـن سـينا، التعليقـات، ص 82].

ر اŋتخيّلة من القوّة اǽاطقة
ّ
سادسًا: تأث

يؤȠّـد علمـاء علـم اǽفـس أنّ Ĺيّـل الإȺسـان أقوى وأȺ ƵɈشـاطًا مـن Ĺيّـل اŁيوانـات؛ لأنّ نور 
العقـل قـد أǪق Ȃ ذɎـك اǻخيّـل فجعلـه منـƷًا ولامعًـا وقوďɋـا؛ ومـن هنـا يȲتـب الإȺسـان نتائج 
Ĺيّلاتـه كتجـارب ثمينـة Ɨ اɎكتـب لɁسـتفيد منها الأجيـال الآتيـة. وɊعبـارة أخرى، Ĺيّل الإȺسـان 
هـو Ĺيّـل عقـƧ، لȲـنّ Ĺيـّل اŁيوان هـو Ĺيّل وهـƫ، وɊمـا أنّ Ĺيلّ الإȺسـان يعدّ من قـوى اǽفس 
اǽاطقـة الإȺسـانية وجنودهـا، فـإنّ طبيعـة هـذا اǻخيّـل تتمتّـع بهوɋـة إȺسـانية؛ وōذا اɎسـبب أحد 
منابـع الإبـداع والابتـǔر عنـد الإȺسـان ƭ قوّتـه اŋتخيّلة الـŧ تتمتّع بقـدرة خارقة Ȃ خلـق أنواع 
 Ɨ ناɄت، والفنون، والعمارة. يقول ابن سـȀصنـاɎتلف أنواع اņ Ɨ ـرات، وتظهـرɋصوǻخيـّلات واǻا
هـذا اɎشـأن: «وɉن Ǔن الإȺسـان قد يعرض Łواسّـه وقواه ȷسـبب Ńـاورة اǽطق ما يـȲاد أن تصƷ قواه 
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اǺاطنـة نطقيـةً ņالفـةً Ɏلبهائـم...؛ لأنّ نـور اǽطـق كأنهّ فائض سـائح Ȃ هـذه القوى. وهـذا اǻخيلّ 
أيضًـا اȆي للإȺسـان قـد صـار ɏوضـوɎ Ȁًلنطـق بعد مـا أنـّه ɏوضـوع Ɏلوهـم Ɨ اŁيوانات، حـŠّ أنهّ 
يɃتفـع بـه Ɨ العلـوم، وصـار ذكـره أيضًـا نافعًـا Ɨ العلـوم ǻǓجـارب الـı ŧصـل باȆكـر والأرصاد 

اĿزئيـة وغـƷ ذɎك» [ابـن سـينا، النفـس مـن كتـاب الشـفاء، ص 252 و253].

وهنـا ġـدر الإشـارة إƤ أنّ هـذه العبـارة يذكـر فيها ابن سـɄنا ɏـرّةً تميĹ Ǉيّل الإȺسـان عـن Ĺيلّ 
اŁيوانـات واǺهائـم بتعبـŃ" Ʒـاورة اǽطـق"، أي أنّ Ĺيـّل الإȺسـان Ľتلـف عـن متخيّلـة اŁيوان؛ 
ȷسـبب Ńـاورة العقـل Ȅ، وɏـرّةً أخـرى يقـول: "لأنّ نـور اǽطـق كأنـّه فائض سـائح Ȃ هـذه القوى" 
أي أنّ نـور العقـل ɏـǮق Ȃ اǻخيـّل، وș هذيـن اǻعبɋƷـن يقـƳب مبţ ابن سـɄنا مـن مبţ صدر 
اȅيـن اɎشـƷازي اȆي يـرى أنّ اǽفـس رغـم وحدتها، تتمتّـع بمراتب ودرجـات ņتلفـة، وأنّ اǽفس 
نفسـها تتأرجـح فيمـا بـɏ ǐراتبها صعـودًا وهبوطًـا، فإنهّـا ɏ Ɨرتبـة تتعقّـل، وɏ șرتبـة أدŔ تتخيّل. 

ا˼زي، الحكمـة المتعاليـة في الأسـفار العقليـة الأربعـة، ج 7، ص 165] [انظـر: الشـ

سابعًا: جسمانية القوّة اŋتخيّلة

 ǐɄكونهما جسـمان ƭ ،ناɄيـال مـن منظور ابـن سـłلتخيّـل واɎ وجوديـةɎصائـص اłإنّ إحـدى ا
ومادّيـǐ. ومـن هنـا، يـرى ɏـǔن القـوّة اŋتخيّلـة Ɨ اȅمـاغ إذ يقـول: «وƭ (اŋتخيّلـة) قـوّة ɏرتبّـة 
Ɨ اǻجوɋـف الأوسـط مـن اȅمـاغ عنـد اȅودة» [انظـر: ابـن سـينا، النفـس مـن كتـاب الشـفاء، ص 62] أي عنـد 
العضـو اɎشـɀيه بـاȅودة. وȂ اɎرغـم مـن أنّ ابـن سـɄنا يعتقد بنوع مـن اǼنائيـة اĿوهرɋـة Ɨ العلاقة 
 أنـّه فيما يرتبـط بالقـوى اǺاطنية اŁيوانيـة مثل اŁسّ اŋشـƳك، 

ّ
بـǐ اǽفـس اǽاطقـة واĿسـد، إلا

واłيـال، واǻخيـّل، واɎوهـم، يراهـا Ňيعًـا مادّيةً وجسـمانيةً، وɋقـدّم أدلـّةً ņتلفةً Ȃ مادّيـة اłيال 
واŋتخيّلـة. [انظـر: ابـن سـينا، رسـاله ی نفـس، ص 28]

ġـدر الإشـارة إƤ أنّ القـول ğسـمانية اłيـال واŋتخيّلـة ومادّيتهمـا، لا يتوافق مع آراء ابن سـɄنا 
حـول الأحـلام اɎصادقـة وتلـƝّ اŁقائـق الغيɀيـة بواسـطة اŋتخيّلـة. كمـا يـرى ابـن سـɄنا أنّ القـوّة 
اŋتخيّلـة ġـرّد اɎصور اłياǾة ȷشـǘ نصـف ġرɋدي [انظـر: ابـن سـينا، رسـائل ابـن سـينا، ص 122]، بɄنما هذا 

الادȀّء أيضًـا غـƷ متوافـق مع مادّيـة اłيـال واŋتخيّلة.

يقسّم ابن سɄنا خصائص اǽفس وحالاتها الŧ تتمّ بمشارȠة اǺدن إƤ ثلاثة أقسام:

أ- اŁـالات والعـوارض الـƭ ŧ بـاȆات خصّيصـة Ɏلنفـس، Ɏكنّهـا تبلـغ الفعليـة ȷـǮط تعلـّق 
اǽفـس باǺـدن، وهـذه العـوارض واŁـالات لا تعُطـى Ɏلنفـس بواسـطة اǺـدن، بـل ƭ مـن اǽفس 
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ذاتهـا، مثـل اǻخيـّل اȆي هـو مـن اǽفـس ذاتهـا، Ɏكنّـه يظهر وɋـƱز Ǯȷط تعلـّق اǽفـس باǺدن، 
وɋدخـل ضمـن هذه الفئـة اǻخيّل، واɎشـهوة، والغضب، والغـمّ واŁزن والأź، واłـوف، واǻذكّر.

ب- العـوارض واŁـالات الـɎ ƭ ŧلبـدن باȆات، وȸـǭي إƤ اǽفـس أيضًا بواسـطة اǺدن، مثل 
اǽـوم، واǾقظة، واɎصحّـة، واŋرض.

Ě- العـوارض واŁـالات الŧ لɄسـت Ɏلنفس ولا Ɏلبدن باȆات، وɉنمّا Ⱥسـɀتها إǾهما Ȃ اɎسـواء، 
مثـل الأɎـم اȆي Ȼشـعر فيـه اǺدن بتفـرّق الاتصّـال، وتقطّع الɃسـيج اĿسـدي، كما يوجـد Ɨ اŁسّ 
اȆي ĵسّـه مـن جهـةٍ مـا؛ لأنّ اŁسّ قوّة من قـوى اǽفس. [انظر: ابـن سـينا، النفس من كتـاب الشـفاء، ص 271]

وهنـا توجـد ملاحظـة ȁ Ɨيـة الأهمّيـة وƭ أنّ اǻخيّـل Ɨ الأصـل خصيصـة نفسـانية، وȻـǭي 
بواسـطة اǽفـس إƤ اǺـدن، وتƳتبّ Ȃ هـذه اŋلاحظة آثـار ونتائج خاصّـة، منها أنهّ عنـد Ĺيّل أɏر 
Ȇيـذ وŅبـوب، ȸسـتمتع اǽفـس بذɎـك، وɉذا حصـل اǺدن Ȃ نـوع من اɎـȈّة، فإنهّا بȠƱـة اǽفس، 
«وأمّـا اǻخيّـل واɎشـهوة والغضـب وما ĥـري هذا اŋجـرى، فإنهّا Ɏلنفـس من جهة مـا ƭ ذات بدن، 

» [المصـدر السـابق، ص 271].
ً

وɎلبـدن مـن جهة أنهّا ǽفـس اǺـدن أوّلا

تاسعًا: ارتباط اŋتخيّلة بالقوّة اǆɎوعية اɎشوقية

مـن اǽقـاط اĿديـرة باȆكـر Ɨ ظاهراتيـة اŋتخيّلـة هـو الارتبـاط واɎصلـة بـǐ اǻخيـّل والقـوّة 
اǆɎوعيـة اɎشـوقية؛ إذ تنقسـم قـوى اǽفـس اŁيوانيـة وفقًـا ǻقسـيم أوȟّ إƤ قـوًى إدراكيـة وقـوًى 
 ŧاعثـة الǺاعثـة" و"الفاعلـة"، والقـوّة اǺا" ǐنوعـ Ƥيوانيـة إŁحرّكـة اŋرّكـة، وتنقسـم القـوى اŅ

وظيفتهـا الإثـارة واǻحفـǇ واǻحرɋـك ȸسـƪّ أيضًـا "اǆɎوعيـة اɎشـوقية". [انظـر: المصـدر السـابق، 57]

يعتقـد ابـن سـɄنا أنـّه إذا ارȸسـمت صـورة ɏرغوɊـة وŅبوɊة Ĺ Ɨيلّ الإȺسـان، فـإنّ القـوّة اǺاعثة 
الـō ŧـا وظيفة ıفɋǇة وحرȠية، وōا شـعبتان اɎشـهوة والغضـب، ıفّز قوى اǽفس الفاعلة لإشـباع 
 Ȃ سـيطرةɎلتغلبّ واɎ ـة، كما أنـّهǾياłة اȈّـɎا Ȃ صولŁـه، وهـذا العمـل من أجـل اɊبوŅـراده وɏ
Žء تـراه اŋتخيّلـة ضـارďا ومهلـǔً تثُـار القـوّة الغضبيـة؛ ومن هنـا يǐّɀ ابن سـɄنا اɎصلة بǐ اɎشـهوة 
والغضـب مـن ناحيـة، واǻخيـّل مـن ناحيـة أخـرى قائـلاً: «وهذه القـوّة اɎشـوقية مـن شـعبها القوّة 
الغضبيـة والقـوّة اɎشـهوɋة، فالـŧ تɃبعـث ɏشـتاقةً إƤ اȈɎيـذ واŋتخيّل نافعًـا ǻجلبه ƭ اɎشـهوانية، 

والـŧ تɃبعـث ɏشـتاقةً إƤ الغلبـة وƤɉ اŋتخيّـل منافيًا ǻدفعـه فƯ الغضبيـة» [المصـدر السـابق، ص 268].
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واǽقطـة اĿوهرɋـة Ɨ اŋقـام ƭ أنّ Ǘّ قـوّة إدراكيـة تنعم بȈّة خاصّـة بما تدرȠه؛ لأنهّـا بلغت من 
 باعثاً Ȃ اɎـȈّة، وهذه اȈّɎة Ōتعـةٌ ومطلوɊةٌ ǻلك القـوّة الإدراكية، 

ً
القـوّة إƤ الفعليـة، ونالـت كمـالا

إƤ درجـة أنـّه إذا Ɏـم تتذوّقهـا لفـƳة فإنهّا تتأɎـّم وتتـأذّى، وȠأنهّا قد أصبحـت مدمنةً عليهـا ومتعلقّةً 
بهـا، ومـن هنـا ترغـب دائمًـا Ɨ اɎوصـول إǾها ɏـرّةً أخـرى؛ وɎȆك تɂـƷ إرادتهـا وعزمها لاسـتخدام 
القـوى اŋحرّكـة مـن أجـل ġرɊـة تلـك اȈّɎة ɏـرّةً أخـرى. وهذه اɎـȈّة الـŧ تناōـا القـوّة اŋتخيّلة من 
Ĺيّلاتها، واɎشـوق اȆي ĵصل ōا عقب Ĺ Ǘّيلٍ ƭ من قبيل اɎشـوق اȆي ĵصل للإȺسـان لإشـباع 

شـهوة، أو إطفاء غضب. [المصـدر السـابق، ص 269]

وهنـا ġـدر الإشـارة إƤ أنّ اɎـȈّة مـن منظور ابـن سـɄنا ƭ إدراك الأɏـور اŋلائمة لطبع الإȺسـان، 
وōـذه اɎـȈّة صلـةً وثيقـة باǻخيّـل، ومـن الأɏور الـŧ حظيـت باهتمام ابـن سـɄنا أيضًا هو ɏشـارȠة 

اłيـال واǻخيلّ Ɨ اشـتداد اɎـȈّة. [ابـن سـينا، الأضحویـة في المعـاد، ص 147]

:Ƨما ي ƭدارتها، وɉة وŅاĿتخيّلة اŋضبط القوّة اɎ 
ً

يقƳح ابن سɄنا حلولا

: سيطرة القوّة العاقلة Ȃ اŋتخيّلة
ً

أوّلا

 عندمـا يغفـل عقل الإȺسـان عنهـا ولا يراقبها، وعدم 
ّ

لا تمـارس اŋتخيّلـة الفاعليـة والɃشـاط إلا
ɏراقبـة العقـل Ɏلخيـال وȸسـاهله Ɨ الإǪاف عليـه يوفّر الفرصـة واɄǺئة Ŀمـوح اłيـال: «وأƵɈ ما 
يعـرض هـذا (اǻخيـّل) عند سـكون القوى العقليـة أو غفـول اɎوهم، وعند اشـتغال اǽفـس اǽطقية 
عـن ɏـراȀة اłيـال واɎوهـم، فهناك تقـوى اŋصـوّرة واŋتخيّلـة Ȃ أفعاōا اłاصّـة» [ابـن سـينا، النفس من 
كتـاب الشـفاء، ص 236]. وɊاǻـاƥ فـإنّ القـوّة اŋتخيّلـة أحيانـًا تقع ıت تدبـƷ اǽفس، وأحياناً لا ȸسـتطيع 

اǽفـس تدبƷهـا وɏراقبتهـا، وș اŁالـة الأوȞ يتـمّ إĤـاز أعمـال اŋتخيّلـة وفـق رأي اǽفـس، لȲن 
Ɨ اŁالـة اǼانيـة الـŧ تȲـون فيهـا اŋتخيلّـة خـارج تدبـƷ اǽفـس وɏراقبتهـا، وتبـدأ Ⱥ Ɨسـج صور 
خياǾـة، وȸسـلمّ تلـك اɎصور اɃŋسـوجة إƤ اłيـال، وɊعد ذɎك تذهـب هذه اɎصور إƤ اŁسّ اŋشـƳك 
، وهـو أنهّ إذا تنحّـت نفس الإȺسـان اǽاطقة جانبـًا، واعǃلت 

ّ
ǝ عبـارة أخـرى هنـاك مبدأɊاهـا. وƷɎ

 Ƶالأك ƭ ŧالة فإنّ تلـك القوّة - الـŁهـذه ا ƛراقبة القـوى والاهتمـام بها، فɏ ةǾسـؤوɏ ّـم تتـولɎو
عصيانـًا وطغيانـًا - تـرى اŋجال مفتوحًـا أمامها، فɁسـيطر Ȃ اǽفـس، وتصبح ƭ القائد واŋسـيطر 
 Ɨ سـتغلّ غفلـة العقل وعدم قيامـه بدورهȸ ŧتخيّلة الŋا ƭ تمـرّدةŋيـدان، وهـذه القوّة اŋا Ɨ وحيـدɎا

اŋراقبـة والإǪاف، ǻبـدأ باĿموح. [انظـر: المصدر السـابق، ص 237]
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واɎسـؤال اŋهـمّ اȆي يɃبـƕ طرحه هنـا هو: Ɨ أيّ صـورة تɁنŵّ اǽفـس، وتغفل عـن ɏراقبة قواها 
ورȀيتها؟

وĥيب ابن سɄنا Ȃ هذا اɎسؤال اŋهمّ بذكر عدّة عواɏل لغفلة العاقلة:

أ- إذا اȺشـغلت اǽفـس بعمـل، فإنهّا تعجز عن الاشـتغال بآخر؛ وذɎك ȷسـبب ضعفهـا اɎوجودي، 
وș هـذه اŁالـة Ɏـم تɃسـحب اǽفـس باɏǔɎـل، وɉنمّا ȸ ƭسـتفيد مـن بعض القـوى وتـǵف همّتها 
ōـا؛ وōـذا اɎسـبب انǵفـت عـن الانɁبـاه واȠƳɎـȂ Ǉ القـوى الأخـرى مثـل اŋتخيّلـة وترȠتها بلا 
رقابـة، وș هـذه الظـروف تـرى القوّة اŋتخيّلة نفسـها حـرّةً من قيـد ɏراقبـة العقل، فتبـدأ باǻخيّل.

ب- Ɨ حالـة اŋرض والآلام اĿسـدية، تɃشـغل اǽفس بالعنايـة باǺدن؛ وȆا تنـǵف عن ɏراقبة 
وضبطها. اŋتخيّلة 

Ɨ -Ě حالـة اłـوف والفـزع اɎشـديد أيضًـا ينفعـل العقـل ولا Ȼسـتطيع الإǪاف Ȃ اŋتخيّلـة 
وɏراقبتهـا.

 Ɨ راقبـة العقل وسـيطرته، وتبدأɏ تخيّلة من قيـدŋـوم أيضًـا تتحـرّر اǽاحة واƳحالـة الاسـ Ɨ -د
اǻخيـّل واǻصوɋر.

وș هـذه اŁـالات ȸشـتدّ قـوّة اŋتخيلـة وتتّجه إƤ قـوّة اłيال، وɋـؤدّي اجتمـاع اłيـال واŋتخيّلة 
وıالفهمـا إƤ ترȠـǇ اłيـال ȷشـدّة، فتظهـر نɁيجـةً ɎȆـك اɎصـور اłياǾـة ȷشـǘ واضح وجـƧ وȠأنّ 

اɎشـخص يراها بـأمّ عينـه. [انظـر: المصـدر السـابق، ص137 و239]

وهنـا ġـدر الإشـارة إƤ أنّ نفـس الإȺسـان وقوّتـه العاقلـة لا تعمـل Ɨ حـالات اǽـوم واŋـرض 
واłـوف والاȺشـغال بقـوّة خاصّـة، وواقـع الأɏـر أنـّه حينمـا تـرى اŋتخيّلة اŋـǮف عليهـا وɏراقبها 
ȁفـلاً عنهـا تبدأ Ɨ الɃشـاط، وɊاǻـاƥ أفضل طرɋقـة Ɏضبط اǻخيل مـن منظور ابن سـɄنا ƭ اǾقظة 
 Ȃ يوانيةŁوهميـة اɎلـس القـوّة اġ ،ـة العقـل، فبمجـرّد أن يضعـف العقـل أو يعُـزلɋوتقو ƐـوɎوا
ɏسـند القـدرة وȸسـتخدم اŋتخيّلـة، واŋتخيّلة الـŧ بطبعهـا وطبيعتها تعشـق اǻخيّل والɃسـج، تبدأ 

بالɃشـاط؛ ونɁيجـة ɎȆـك تلحـق أǲارًا كثـƷةً بنمـوّ الإȺسـان الفكري واɎـروű وحŠّ اĿسـدي.

ثانيًا: إخراج قوّة اłيال عن دائرة تناول القوّة اŋتخيّلة

مـن الأɏـور الأخـرى الŧ يطرحهـا ابن سـɄنا Ɏضبط اŋتخيّلـة واɎسـيطرة عليها هـو ǲورة إخراج 
قـوّة اłيـال - بوصفهـا Ņلاď وخزانةً Łفـظ اɎصور اŁسّـية - عن دائرة تنـاول القوّة اŋتخيّلـة، وɊعبارة 
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أخـرى إنّ اŋتخيّلـة تأخـذ ɏوادّهـا الأوǾّة الȸ ŧسـتخدمها Ɨ اǻصوɋر والɁشـكيل مـن خزانة اłيال، 
ثـمّ تعيـد اɎصـور الـŧ تصنعهـا إƤ نفـس اłزانـة Ɏلحفـظ، وحيɃئـذٍ إذا بـادرت اǽفس وجعلـت قوّة 
اłيـال هـذه Ɨ خدمـة أعماōا، وقضـاء احتياجاتها، فـƗ Ư اɎواقع أخـذت اŋعǐ واǽاǱ واŋسـاعد 
مـن اŋتخيّلـة ولن ȸسـتطيع اŋتخيّلـة أن تȲـون فاعلةً. وحيɃئـذٍ يɃبƕ طـرح هذا اɎسـؤال وهو: كيف 
ـرج قـوّة اłيـال مـن سـيطرة اŋتخيّلة وġعلهـا Ɨ خدمتهـا؟ وș مقـام اĿواب 

ُ
Ĺ فـس أنǽسـتطيع اȸ

يـرى ابن سـɄنا أنـّه إذا وجهت اǽفـس انɁباهها Ǖـّه إƤ اŁواسّ الظاهرة، ودرسـت اŋدخلات اŁسّـية 
بدقّـة، فـƛ هـذه اŁالة تقع قـوّة اłيال الƭ ŧ خزانة اŋحسوسـات وɏسـتودعها ıت سـيطرة اǽفس 
باɏǔɎـل وتمتلـئ باŋحسوسـات الظاهرɋـة. وș هـذه الظـروف، لا تمتنـع قـوّة اłيال عن الاسɁسـلام 
Ɏلقـوّة اŋتخيّلـة فحسـب، بل تضع نفسـها Ɨ خدمة اǽفـس. ولن تȲون القـوّة اŋتخيلّـة Ɨ هذه اŁالة 
قـادرةً Ȃ صنـع أو معاĿـة اɎصـور اłياǾة، كما أنّ اŁسّ اŋشـƳك يȲـون أيضًا Ɨ قبضـة اǽفس ولا 
يطيـع القـوّة اŋتخيّلـة. ونɁيجـة ɎȆك لن تȲـون القـوّة اŋتخيّلة لا معينـًا ولا ناǱًا Ɏلتصوɋـر؛ لأنّ قوّة 

اłيـال واŁـسّ اŋشـƳك كلاهما Ɨ خدمـة اǽفس. [انظـر: المصـدر السـابق، ص 238]

هـذا اŁـلّ اȆي يقدّمـه ابـن سـɄنا يرجـع Ɨ اɎواقع إƤ نـƛ بطالـة اǽفـس وعطاǻهـا، إذا Ɏم تȲن 
نفـس الإȺسـان ɏشـغولةً بعمل وȺشـاط مفيد وɊناء، فـإنّ قوى الإȺسـان اǺاطنية تبƜ معطّلـةً، والقوّة 
اŋتخيّلـة الـƭ ŧ غɏ Ʒسـتقرّة وفعّالـة بطبعها تغتنم هـذه الفرصة، وتبـدأ باǻخيّل والɃسـج، وتعيق 
ترȠـǇ الإȺسـان وانɁباهـه، فيجـد الإȺسـان صعوɊـةً Ɨ اȠƳɎـƗ Ǉ اŋوضـع اȆي ĵتاج فيه إǾـه لإĤاز 

أعمـاȄ اŋهمّة.

ثاǼًا: الاستخدام اŋنضبط واōادف Ɏلمتخيّلة

اŁـلّ الآخـر هـو أن ȸسـتخدم اǽفس القـوّة اŋتخيّلة ȷشـņ ǘطّـط Ȅ ومنضبـط Ɨ خدمـة أهدافها، 
įيـث تȲـون Ɏلنفـس Ńاهيـل ترɋـد ıوɋلهـا إƤ معلومـات عـن طرɋـق اǻفكـƷ، وɎلوصـول إƤ هـذا 
 Ƥوصـول إɎن من اȲّتمǻ ـاتɋƱكɎـات واɋصغرɎقدّمـات واŋا Ʒوفـǻ تخيّلـةŋفـس اǽسـتخدم اȸ ـدفōا
مطلوɊهـا، وș هـذا يقـول ابـن سـɄنا: «وتارةً عنـد اسـتعمال اǽفس إياّهـا Ɨ أفعاōـا الŧ تتصّـل بها من 
اǻمـǇّ والفكـرة بـأن ȸسـتوȂ ȟ اŋتخيّلة فɁسـتخدمها واŁسĒ اŋشـƳك معهـا Ɨ ترȠيب صـور بأعيانها 
وıليلهـا Ȃ جهـة يقـع Ɏلنفس فيها غـرض صحيـح، ولا تتمȲّن اŋتخيّلـة ɎȆك من اǻـǵفّ Ȃ ما ōا 
أن تتـǵّف عليـه بطباعها، بـل تȲون منجرّةً مـع تɋǵف اǽفس اǽطقيـة إياّها اĤـراراً» [المصدر السـابق].
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 ǘشـȷ نّدانهـاĥُبرنامـج هـادف، و Ɨ تخيّلـةŋينظمـان ا ŚسـاȺفـس والعقـل الإǽواقـع إنّ اɎا șو
منهـɎ ŷلوصـول إƤ أهدافهمـا، وɋمنعانهـا من أن تهُـدر طاقتها عبثـًا وɊاطلاً. يمȲن ملاحظـة نموذجٍ 
بـارزٍ ōـذا الاسـتخدام اōـادف Ɏلمتخيّلـة Ɨ فنـون اɎصنـاȀت اǾدوɋـة، وهندسـة اǺنـاء، وصناعـة 
الأفـلام اłياǾـة اōادفـة، وتأǾـف اŋوسـيƜ، وĹطيـط اŋـدن وعمرانهـا، Ɨ تأǾـف روايـة خياǾـة 
Ňيلـة مفيـدة. ومـن هنـا يعُلـَم أنـّه كمـا Ɏلمتخيّلـة العاصيـة واŋتمـرّدة آثـار ņرɊّـة ومدɏّـرة، فـإنّ 
ديـرت وȰُيّـدت ȷشـǘ جيّـد يمȲـن أن تȲون مظهـرًا لأحد 

ُ
اŋتخيّلـة اŋنضبطـة والطائعـة Ɏلعقـل إذا أ

الأسـماء الإōية اŁسُـţ وهو اłـلاّق، فتلعب دورًا ɏؤثرًّا، لا سـيمّا Ɨ الإبـداع والابتǔر Ɨ اŋجالات 
الفكرɋـة واǼقافيـة والفنّيـة واɎصناعيـة اŋختلفة.

رابعًا: الاȺشغال بالأɏور اɎروحية وǱف اȆهن اǻصوّرات اǺاطلة

 țّـرɎا Ƥوصـول إɎية اȠسـلوɎاحيـة العمليـة واǽـد أحيانـًا مـن اɋفـس ترǽـلّ الآخـر هـو أنّ اŁا
واɎكمـال واǽمـوّ اɎـروű، ومـن هنـا ĥب أن تهـدأ وȸسـȲن هـذه اŋتخيّلـة؛ لأنّ اǻصوɋـر واǻخيلّ 
Ȼشـغل اǽفـس باɎصور اǺاطلة، والاȺشـغال بهـذه اɎصور ĵرمها مـن إدراك اŁقائق وɏشـاهدتها، فلا 

تصـل إƤ كماōـا اŋطلوب. [انظـر: المصـدر السـابق]

فتعزɋـز الأɏـور اŋعنوɋـة، واǻوجّـه إƤ منبـع القـدرة واɎكمـال واĿمـال - أي اŁـقّ  - تعدّ من 
الطرق والأسـاǾب الأخرى Ɏلسـيطرة Ȃ اŋتخيّلـة وضبطها؛ لأنّ اǻخيّلات اɎوهميـة واǺاطلة Ǔلقيود 
 űروɎوجّـه اǻة اɋفـس تقوǽلكوت، فـإذا اسـتطاعت اŋا Ƥحليـق إǻفـس مـن اǽسلاسـل تمنـع اɎوا
واŋعنـوي Ɨ ذاتهـا، فإنهّـا ȸسـتطيع باǻدرɋـج أن تلُجـم هـذا اłيـال العـاƄ اŋتمـرّد وȸسـيطر عليه. 
ومـن العواɏـل اŋهمّـة Ɨ ترǇȠ اǽفـس هو تعزɋـز اŁالة اɎروحانيـة ȅيها، ومنـع ȸشـتّت اǻخيّل ومنع 

الفـوƃ الـŧ تعɋƳه. [انظـر: المصـدر السـابق، ص 243]

سادسًا: سلامة اǺدن واعتدال اŋزاج

مـن الأɏـور الأخـرى الȸ ŧشـغل القـوّة اŋتخيّلة ƭ أنْ يصُاب جسـم الإȺسـان بعـارض أو قصور، 
أو اختـلال Ɨ اŋـزاج، واŋـرض اĿسـدي أو اختـلال الاعتـدال اŋـزاĥ ŰـƱ اŋتخيّلـة Ȃ اǔŁيـة 

والإبـلاغ عـن ذɎـك القصور والأɎـم واŋعانـاة. [انظـر: ابـن سـينا، النفـس مـن كتـاب الشـفاء، ص 247]

وș اŋقابـل، فـإنّ الأفـراد اȆيـن يتمتّعـون ببـدن سـليم قـويّ، وȅيهـم اعتـدالٌ ȺسـƗ đŦ اŋزاج، 
يȲـون خياōـم وĹيّلهـم Ɨ مأمـنٍ من جهـة اǺـدن والاحتياجـات والآلام اĿسـدية.
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وهنـا ġـدر الإشـارة إƤ أنّ ابـن سـɄنا يذكـر عدّة فئـات من اǽـاس اȆين ȅيهم قـوّة متخيّلـة قوɋّة 
وȺشـطة؛ وɎȆـك فـإنّ رؤɋـا هـؤلاء ومناماتهم تȲـون Ǻًȁا غƷ صادقـة ولا مطابقـة Ɏلواقـع. يقول ابن 
سـɄنا: «فɎȈـك لا يصـحّ Ɨ الأكـƵ رؤɋـا اɎشـاعر واɎكـذاب واɋǮّɎـر واɎسـكران واŋرɋـض واŋغموم 
ومـن غلـب عليه سـوء ɏزاج أو فكـر» [المصـدر السـابق، ص 248]. وأفـراد هذه اŋجموȀت اŋتعـدّدة يصعب 
عليهـم ضبـط خياōـم واɎسـيطرة عليـه؛ لأنّ اɄǺئـة والأرضيـة Ɏلتخيّـل واǻصـوّر مهيّأة ȅيهـم بقوّة. 
وɋـرى ابـن سـɄنا أنّ وقـت اɎسـحر هـو أفضل وقـت تصـحّ فيه اɎرؤɋـا: «وɎȆـك أيضًـا إنمّا يصـحّ من 
اɎرؤɋـا Ɨ أɈـƵ الأɏـر مـا Ǔن Ɨ وقـت اɎسـحر؛ لأنّ اłواطـر Ǖهّـا تȲـون Ɨ هـذا اɎوقت سـاكنةً...، 
وɉذا Ǔنـت القـوّة اŋتخيّلـة Ɨ حـال اǽـوم Ɨ مثـل هـذا اɎوقـت غـɏ Ʒشـغولة باǺـدن ولا مقطوعـة 
عـن اŁافظـة واŋصـوّرة، بـل متمكّنـة منهمـا» [المصـدر السـابق، ص 248 - 249]. ونɁيجـةً ɎȆـك ġد اǽفس 

الاسـتعداد للاتصّـال باŋبـادئ العاǾـة وɎȀـم الغيب لɁسـتƝ حقائـق منه.

سابعًا: ترك اɎكذب والأفǔر الفاسدة

أحـد العواɏل الȸ ŧسـبّب فسـاد قـوّة اłيال وضياعهـا هو اǻعـودّ Ȃ اɎكذب، والأفǔر الفاسـدة، 
ورɊّمـا تصـل هـذه اǻصـوّرات واǻخيّـلات الفاسـدة والقبيحـة إƤ حـدّ أنّ اǽفـس تنفـر مـن اتبّـاع 
أواɏـر العقـل اɎرصينـة اŋحكمة، وتصـاب بالقلق والاضطـراب اȆهũ: «فـانّ Ȁدة اɎكـذب والأفǔر 
الفاسـدة ġعـل اłيـال رديء اŁـرȡت غـƷ مطاوع لɁسـديد اǽطـق، بل يȲـون حاȄ حال خيـالِ من 

فسـد ɏزاجه إȸ ƤشـوȻش» [المصـدر السـابق، ص 249].

ا Ɨ اɎسـيطرة Ȃ قوّة اłيال  ďا جـد ďفس دورًا مهمǽيـة اȠيـة الأخلاقية وتزɊƳɎومـن هنـا يلعب دور ا
واŋتخيّلـة وɉصلاحهمـا، فـإنّ الإȺسـان اȆي Ȼشـعر باŁقـارة واɎصغر Ɨ ذاتـه وɋفتقر إƤ عـزّة اǽفس 
وȠرامتهـا، يقـوم مـن أجل تعوɋض اǽقص اɎشـخƈ بعمـل Ĺيلاّت فاسـدة وقبيحة. وɋُرجع ابن سـɄنا 
 ،Ƨالعقـل العم Ȃ شـهوة والغضـب وسـيطرتهماɎيلاء اɁاسـ Ƥصدرهـا إɏرذائـل الأخلاقيـة وɎشـأ اɃم
وهـو العقـل اȆي يأɏـر باłـƷ واɎصـلاح بمشـورة وصلاحيـة العقـل اǽظـري، ولا ĥـب أن يȲـون 
 ستɁشـǘّ فيـه هيئة انقياديـة، وتصل فيه اɎرذائـل واɎصفات 

ّ
منفعـلاً ومتأثـّرًا باɎشـهوة والغضب، وɉلا

الأخلاقيـة القبيحـة إɏ Ƥسـتوى الفعلية. [انظـر: ابن سـينا، النجـاة، ص 164].

وأمّـا الأفـراد اȆيـن Ɏم تـروĒض وتضُبط قـوّة اɎشـهوة والغضـب ȅيهم، وɎـم تقع ıت سـيطرة العقل 

العمـƧ، فإنهّـم يتصّفـون باɎرذائـل الأخلاقيـة. Ɨ مقابـل هـؤلاء Ĥـد الأفـراد اȆيـن يتمتّعـون باɎصحّة 

اǽفسـية وغـţ اɎشـخصية يتّصفـون بتخيّـل هـادئ وɏضبـوط. ومـن هنـا يقـول بعـض أهـل اŋعرفـة 
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حـول ǲورة تنقيـة اǽفـس مـن اǻخيّـلات الفاسـدة: «وانɁبـه إƤ أنّ اłيـالات الفاسـدة والقبيحـة 

واǻصـوّرات اǺاطلـة ƭ مـن إلقـاءات اɎشـيطان، اȆي يرɋـد أن يوطّـن جنـوده Ō Ɨلكـة باطنـك، 

فعليـك أيهّـا اŋجاهـد ضـدّ اɎشـيطان وجنـوده، وأنـت ترɋـد أن ġعل مـن صفحة نفسـك Ōلكـةً إōيةً 

رŉانيـةً، عليـك أن ıـذر كيـد هذا اɎلعـǐ، وأن تبعـد عنك هـذه الأوهـام اŋخالفة Ɏرضـا االله تعاƤ؛ 

ا من يد اɎشـيطان وجنـوده Ɨ هـذه اŋعرȠـة اȅاخلية،  ďهمّ جـدŋاس اƳـŋع إن شـاء االله هـذا اǃـɃت Šّحـ

فهـذا اŋـƳاس بمǆلـة اŁدّ الفاصل، فـإذا تغلّبت هنا فتأɏّل خـƷًا» [الموسـوي الخميني، الأربعـون حديثـًا، ص 46].

يثُمر اǻخيّل اŋهذّب واŋنضبط داخل الإȺسان آثارًا مفيدةً، وفيما يƧ الإشارة إƤ بعضها:

: ضبط الانفعالات والعواطف اǽاشئة عن القوّة اɎواهمة
ً

أوّلا

مـن اŋباحـث الـĥ ŧب أن ıظـى باهتمام كبـƗ Ʒ إدارة القـوّة اŋتخيّلة هـو الارتباط بـǐ اŋتخيّلة 

والقـوّة اɎواهمـة، فـإن اɎواهمـة ƭ اŁاكمـة اŋطلقـة Ɨ اǽفـس اŁيوانيـة، ومـن هنـا ȸسـيطر وتتفوّق 

Ȃ القـوى اǻابعـة ōـا مثـل اŋتخيّلـة، واłيـال، واŁـواسّ الظاهـرة، وȸسـتخدمها ı Ɨقيـق أهدافها 

وطلباتهـا. وأهـمّ عمل Ɏلواهمة هـو إدراك "اŋعاŚ اĿزئية" مثـل العداوة، واɎصداقـة، واŋوافقة واŋخالفة.

إنّ اłيـال واŋتخيّلـة يؤدّيـان مـن ناحيـة إƤ إثـارة اɎوهـم وɉشـعاȄ، وɋنفخـان Ɨ شـعلة اŁـبّ أو 

اǺغـض ġـاه Žءٍ مـا. فعƦ سـɀيل اŋثال، تـرى عǐ أحد الأشـخاص ɏشـهدًا غɏ Ʒرغـوب، وتعاملاً 

سـɄئّا مـن شـخص آخـر، فيـدرك اɎوهـم معـţ العـداوة واɎكراهيـة منـه. وɋتـمّ ȸسـجيل صـورة هـذا 

اǻعاɏـل القبيـح وأرشـفته Ɨ قـوّة اłيـال واȆاكـرة مـع اŋعـţ اŋرتبـط بـه، أي العـداوة واɎضغينـة. 

وɊعـد ɏـرور عدّة أشـهر ȸسـتخرج القـوّة اŋتخيّلة ɏـرّةً أخرى صـورة ذɎك اŋشـهد اɎكرɋه مـن خزانة 

اłيـال وتتخيّلـه، وعقيـب هـذا اǻخيّل يبُعـث من جديـد ذɎك اŋعţ اĿـزȗ أي اǺغـض والغضب، 

وتثُـار ɏشـاعر العـداوة واɎضغينـة ġـاه ذɎـك اɎشـخص. وɊاǻـاƥ عندمـا ظهرت صـورة ذɎك اŋشـهد 

واǻعاɏـل القبيـح Ɨ اȆهـن Ǔنـت ɏصحوɊـةً بهيجـان اɎكراهيـة وانفعاōـا، والآن أيضًـا بعـد ɏـرور 

يّلـت تلـك اɎصـورة ɏـرّةً أخرى فسـتكون ɏصحوɊـةً بذɎـك اōيجـان واɎكراهية. 
ُ

Ĺ مديـدة إذا ǐɃسـ

[ابن سينا، النفس من كتاب الشفاء، ص 257]
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تلعـب قـوّة اłيـال واŋتخيّلـة دورًا ıفďɋǇـا ġـاه اɎوهـم، ومـن هنا يـǵّح ابن سـɄنا بـأنّ الأحǔم 

الـŧ يصدرهـا اɎوهـم تȲـون Ȃ أسـاس اǻخيّـل وɉثارتـه: «إنّ اɎوهـم هو اŁاȱـم الأكـƗ Ʊ اŁيوان، 

وȲĵـم Ȃ سـɀيل انبعـاث ĹيّـƧ» [المصـدر السـابق، ص 254]. وɀɋُـɏ Ɨ ǐّـǔن آخـر هـذا اŋضمـون نفسـه 

قائـلاً: «وƭ (اɎواهمـة) اɎرئɄسـة اŁاكمـة Ɨ اŁيـوان حكمًـا لɄـس فصـلاً ȲŁǓـم العقـƧ، ولȲـن 

حكمًـا Ĺيّليďـا مقرونـًا باĿزئية وɊاɎصـورة اŁسّـية» [المصـدر السـابق، ص 231]. وș هذه الفقـرة يǵّح ابن 

سـɄنا بـأنّ الأحـǔم الـŧ تصدرهـا قـوّة اɎوهم لɄسـت ناشـئةً مـن العقـل؛ وōذا اɎسـبب فـإنّ أحǔمه 

لɄسـت قطعيـةً وɋقيɃيـةً وفاصلـةً، بـل نابعـة من معطيـات اŁـسّ واǻخيّل.

ومـن ناحيـة أخرى، فإنّ القـوّة اɎواهمة اŋشـتعلة، تقوم باɎسـيطرة Ȃ القوّة اŋتخيّلة وȸسـتخدمها 

ǻبحـث ōـا عـن حـلĐ وĹيـّلٍ لإطفـاء نـار اɎكراهيـة واɎضغينـة اŋلتهبـة فيهـا، أو إذا Ǔن ȅيها حبّ 

وɏـودّة ġاه شـخص، تقـوم بتحفـǇ اŋتخيّلة ƳɎتيـب خطّة مناسـبة Ɏلتقـرّب منه.

فاŋتخيّلـة واłيـال طائعـان وخاضعان لأɏـر اɎوهم وĽدمانه مـن جهتǐ، وɋلعبـان Ɨ هذا اŋضمار 

دورɋـن: أحدهمـا اǻحفǇ والإثارة لقـوّة اɎوهم، واǼـاŚ اǻخيّل واǻصوɋر لإĤـاح اɎواهمة.

ومـن هنـا يمȲـن إدراك أهمّيـة إدارة القـوّة اŋتخيّلـة واɎسـيطرة عليهـا، وɉذا تـمّ ضبـط ĐǗ مـن 

اŋتخيّلـة واłيـال وتهذيبهمـا، فـإنّ الانفعـالات والعواطـف اǽاشـئة عنها تضُبـط أيضًـا، وترɊية قوّة 

اɎوهـم وɉدارتهـا رهينـة بɊƳيـة قـوّة اŋتخيّلـة ورȀيتها.

ثانيًا: اɎسيطرة Ȃ اɎشهوات

مـن الآثـار واǽتائـج الـŧ يؤȠّدهـا ابـن سـɄنا لإدارة اŋتخيّلـة وضبطهـا ƭ اɎسـيطرة Ȃ اɎشـهوة 
 بـǐ اǽفـس واǺـدن، فإنّ اŁـالات اǽفسـية - ومـن بɄنها 

ً
اɃĿسـية، وɊمـا أنّ هنـاك تأثـƷًا متبـادلا

اǻخيّـلات واɎصـور اłياǾـة Ɨ اȆهـن - تؤثـّر Ɨ بـدن الإȺسـان وġعله يتفاعـل مع أɏـور، واǻخيلّ 
غـƷ اŋهذّب وغـƷ اŋنضبط والفوضوي يـؤدّي إƤ ظهور سـلوȠيات وفعاǾات حيوانية وشـهوانية. يقول 
ابـن سـɄنا Ɨ هـذا اɎشـأن: «ومـن العجائب أنـّه كما يعـرض من حرȠـة الطبيعة ȅفـع اĹ ũّŋيّـلٌ ما، 
 ũّŋـع اŇ Ƥبعـث الطبيعة إɃسـبب مـن الأسـباب ، فتȷ شـتهاةɏ صورةɎ يّـلٌ ماĹ مـا عـرضɊّـك رɎكذ
وɉرسـال اɎرɋـح اǽـاǪة لآلة اĿمـاع ورɊّما قذفت اŋـũّ، وقد يȲون هـذا Ɨ اǽوم واǾقظـة Ňيعًا وɉن 

Ɏـم يȲن هناك هيجـان وشـبق» [المصـدر السـابق، ص 248].
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 لفسـاد أخـلاق الإȺسـان، أي إذا Ɏم 
ً
وɊعبـارة أخـرى إذا Ǔنـت قـوّة اłيال حـرّةً فإنهّا تصبح مɃشـأ

ȸشُـغل اǽفـس بعمـل، فإنهّا سɁشـغلك بذاتها.

ثاǼاً: الارتباط بالغيب وتلƝّ اŁقائق الغيɀية

مـن الآثـار اɎسـɄئّة الأخـرى لانفـلات اǻخيـّل وطغيانـه Ɨ الإȺسـان، هو أنـّه أحياناً يبدأ شـخصٌ 
ɏسـتعدđ بتلـƝّ حقيقـة غيɀية أثنـاء اǽوم، وɋتلـƜّ طليعةً ووɏضـةً من ذɎك اǽـور واŁقيقـة الغيɀية، 
لȲـن Ȁǩن مـا تدخـل القـوّة اŋتخيّلـة وتقطـع ذɎـك الارتبـاط الغيـŦ، ولا ȸسـمح ǻلـك اɎوɏضـة 
واɎـواردات الغيɀيـة بالاسـتقرار اɏǔɎـل Ɨ القلـب: «وɋتّفـق كثـƷًا أن يȲـون مـا يـرى مـن اŋلكـوت 
شـɄئًا ɎǓـرأس وȡلابتـداء، فɄسـتوȟ اǻخيـّل Ȃ اǽفـس اسـɁيلاءً يǵفهـا عـن اسـɁتمام مـا تـراه» 
بـةً، فإنهّـا لن تقـف مطلقًا أمام ġـƧّ الأنوار  Ēتخيّلـة منقـادةً ومهذŋنـت اǓ ذاɉ[المصـدر السـابق، ص 244]. و

 ǔًيمثّل حجاباً سـمي ،Ȅ طـلاق العنـانɉلتخيـّل، وɎ جـالŋفـإنّ فسـح ا ƥـاǻاɊلكوتيـة، وŋيـة واɀالغي
أمـام تلـƝّ اɎـواردات الغيɀيـة. ومن هنا يـǵّح ابن سـɄنا أنّ أصـحّ الأحـلام وأصدقها، يراهـا الأفراد 

اȆيـن اعتـادوا Ȃ قـول اŁـقّ Ɨ حياتهم، وقهـرت أنفسـهم اǻخيّل اɎـǔذب. [المصـدر السـابق، ص 245]

رابعًا: ġنّب صدور الأحǔم الظنّية

مـن اǽتائـج الأخـرى لإطـلاق العنـان Ɏلمتخيّلـة هـو أنّ الأحـǔم اɎصـادرة من قـوّة اŋتخيّلـة تعدّ 
أحǔمًـا ظنّيـةً وغـƷ قطعية، يقول ابن سـɄنا: «إنّ الظنّ Ɏلقـوّة اłياǾة» [ابـن سـينا، المباحثـات، ص 149؛ النفس 
مـن کتـاب الشـفاء،  ص 231]. ومـن هنـا فـإنّ أحǔم القـوّة اɎواهمة ȸسُـƪّ "الأحـǔم اǻخيّلية"؛ لأنهّـا مبɃيّة 

Ȃ اǻخيّـل، فـلا تفيـد القطـع واǾقـǐ. وɊاǻاƥ فإنّ عـدم ضبط القـوّة اŋتخيّلـة واɎسـيطرة عليها، 
يقـوّي Ɨ الإȺسـان Ȁدةً أن يصـدر أحǔمًـا ظنّيـةً وغƷ قطعيـة، وهذا ما أنȲـره القرآن اɎكرɋـم: وَمَا 

َقĕ شَـɄئًْا [سـورة يونـس: 36]. ْŁمِنَ ا ũِْغȬُ 
َ

ـنĒ لا Ēالظ Ēِـا إنďظَن 
Ē

Ƶَهُُـمْ إلاِ
ْ
Ɉ

َ
يĒɁَبـِعُ أ

 سيم االلهġ ّفخ Ɨ وقوعɎنّب اġ :سًاɏخا

مـن اǽتائـج اŋهمّـة لإدارة اłيـال واǻخيّـل واɎسـيطرة عليهمـا، هـو ġنّـب اɎوقوع Ɨ فخّ ġسـيم 
االله ȋ، وهـذا يعُـدّ من اǽتائـج الاعتقاديـة اŋهمّـة لإدارة اłيال.

ومـن الآثـار اɎسـلبية ȲŁـم اłيـال واǻخيـّل وسـيطرتهما Ȃ وجـود الإȺسـان هـو اǻلقـǐ اŋادّي 
واĿسـماŚ الله تعـاƤ، بمعـţ أنّ اłيـال اŋنفلـت يعـدّ الله تعـاƤ صفـاتٍ جسـديةً ومادّيـةً مثـل اǾـد 
واɎرجـل والأعضـاء واĿـوارح اŋادّيـة. ومـن اŋدافعـǐ عـن ġسـيم االله هـو ابـن تيميـة وأتباعـه اȆين 
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يقوɎـون بـ"العقل اĿسـماŚ"، وș ضـوء هذا اǻصوّر اłيـاƥ الله يǵّح ابن تيمية قائـلاً: «لا فرق Ɨ هذا 
بـǐ أفعـال االله تعـاƤ وصفاته وǐɊ سـائر الأشـياء، فـإنّ الإȺسـان إذا أحسّ أɏـرًا أو Ĺيّلـه حصل Ȅ من 
العلـم والعقـل ȷسـبب ذɎـك ما Ɏم يدرȠه اŁـسّ واłيـال» [ابـن تيميـة، بيـان تلبيـس الجهميـة، ج 2، ص 263 و264].

وهـذا اǻصـوّر اĿسـماŚ الله تعـاƤ وɎلعاɎم الغيŦ ناشـئ عـن اɎرؤɋة اŁسّـية اŋفرطة عند ابـن تيمية، 
 معدومًـا» [المصـدر السـابق، ج 1، ص 229].

ّ
وهـو القائـل: «مـا لا يعُرف ȷـƁءٍ من اŁواسّ Ɏـم يȲن إلا

وɃɋسـب ابـن تيميـة إƤ اĿمهور أنهّـم يعتقـدون أنّ العقل لا ينفكّ عـن اǻخيّل، وما لɄس ğسـمٍ 
  شـارع وصـف نفسـهɎـك يـرى أنّ اɎذ Ȃ ًنـاءɊصديـق بـه، وǻيلّـه واĹ ـنȲلا يم ĐŚولا جسـما
بأوصـاف تقـرب مـن قـوّة اǻخيـّل، مثـل مـا وصفـه بـه مـن اɎسـمع واǺـǵ واɎوجـه وغƷ ذɎـك مع 
تعرɋفهـم أنـّه لا ĥاȺسـه Žء مـن اŋوجـودات اŋتخيلّـة ولا Ȼشـبهه. وɎـو Ǔن مقصود اĿمهـور أنّ االله 
لɄـس ğسـمٍ ŋا Ǳّحـوا Ɓȷءٍ من هذا، بـل Ɏمّا Ǔن أرفـع اŋوجـودات اŋتخيّلة هو اǽـور، ǲُب اŋثال 
رْضِ [سـورة النور: 35]؛ إذ Ǔن اǽور أشـهر اŋوجودات 

َ ْ
ـمَاواَتِ وَالأ ĒسɎااللهُ نوُرُ ا :بـه، فقال عـزّ من قائل

 ũعـاد، أعŋا Ɨ وجـودةŋا Śعاŋـن أن يفهمـوا اȲصوّر أمǻحو مـن اǽهـذا اɊخيّـل، وǻـسّ واŁعنـد ا
تلـك اŋعـاŚ مثّلـت ōم بأɏـور متخيّلـة Ņسوسـة. [انظـر: المصـدر السـابق، ج 2، ص 447 و448].

وɋقـول مقتـƇ العقـل اĿسـماŚ هـو أن يȲون االله فوق عرشـه، وɊما هـو عظيم فلا بـدّ أن يȲون 
Ȅ جانبـان، جانـب عـن يمـǐ العـرش وجانب عن Ȼسـاره، وȲɋـون أحدهما غـƷ الآخـر؛ لأنّ العقل 
اĿسـماȲĵ Śـم بـأنّ اŋوجـود لا بـدّ أن يȲـون داخل العاɎـم أو خارجـه، وأنـّه يمتنع وجـود ɏوجود لا 

داخـل العاɎـم ولا خارجـه، وهـذا هو مقتƇ اŁـسّ واłيال أيضًـا. [انظـر: المصـدر السـابق، ج 4، ص 119]
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اłاتمة

القـوّة اŋتخيّلـة قـوّة فاعلـة ومبدعـة بطبعهـا، وƭ متحرّكة Ⱥ Ɨشـاطٍ دائـم. ومن هنـا، إذا Ɏم يتمّ 
ضبـط هـذه القوّة واɎسـيطرة عليهـا، وترȠُـت منفلتـة اɎلجام، يمكنهـا أن تȲـون ضـارّةً. وȂ اɎرغم 
 أنهّمـا تعملان Ɨ إطار مـن اǻفاعل واǻبادل 

ّ
مـن أنّ قـوّة اłيـال واŋتخيّلة متمǇّتان عـن بعضهما، إلا

اŋسـتمرّ. واɎوظيفـة الأساسـية Ɏلقـوّة اŋتخيّلـة ƭ "ترȠيـب اŋفصّـل وتفصيـل اŋرȠّـب". وɊعـد ıليل 
 وأسـاǾب عمليةً مهمّـةً، وɋؤȠّد 

ً
اŋتخيّلـة ıليـلاً ظاهراتيďـا وɊيان خصائصها، يقƳح ابن سـɄنا حلولا

ǲورة ɏراقبـة العقـل Ɏلمتخيّلـة واسـتخدامها مـن قبله ȷشـǘ منهـŷ وهـادف، وɋـرى أنّ اŋتخيّلة 
 أɈـɎ Ʊلتخيـّل Ɨ حالـة اǽـوم واŋـرض واłـوف؛ لأنهّـا ترى نفسـها خـارج نطـاق ɏراقبة 

ً
ġـد Ńـالا

العقـل. كمـا أنّ إخـراج قـوّة اłيـال عن دائرة تنـاول اŋتخيّلـة هو أحد طـرق ضبط اŋتخيّلـة الأخرى 
مـن منظـور ابن سـɄنا. واŁلّ الآخـر اȆي يؤدّي إƤ ضبـط القـوّة اŋتخيلّة هو إصلاح اŋزاج اĿسـدي 
والاهتمـام بصحّـة اǺـدن، فإنـّه يلعـب دورًا كبـƷًا Ɨ ضبـط اǻخيّـل، وȠذɎـك الاهتمـام باɎروحيات 

.Ƥتعا Ȟـوŋا Ƥإ Ŧوجّـه القلǻوا
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